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IMAGEN DEL DIA

APAPACHAN ALOSPAPAS

Familias capitalinas abarrotaron zonas de la Ciudad de México para festejar a los papas. Asi fue el caso del Centro Historico
de Coyoacan, donde hubo largas filas para entrar a los restaurantes. Mas tarde, padres e hijos caminaron y se tomaron

¢ aﬁ‘

fotografias, como ocurrié en la Fuente de los Coyotes. | METROPOLI | A19

-5

GRONICA DIA DEL PADRE

“Hay mucha gente,
ero hay que festejar”:

Papas tuvieron que esperar largas filas para poder entrar a los diferentes restaurantes
de Coyoacan, pero eso no fue obstaculo para divertirse y dejarse consentir

£z ; == Y
DAVID FUENTES dos por faml}ias enteras festejan- ;
do a los papas. E

—metropoli@eluniversal.com.mx ESpOS&S hijas hijOS nietasynie o]
n el Centro Historico de Co- tos hacian’ fila i)ara é]canzar una
yoacan, en el sur de la Ciu- mesa. “Pues siempre salimos a fes- ey
dad de México, el Jardin tejar este dia y ahora escogimos E '
Centenario y los restaurantes en aqui, pero creo que todos pensamos S,
sus alrededores estaban abarrota- K
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lo mismo, hay mucha gente, perono
pasa nada, laidea es disfrutar un dia
en familia y lo mejor, que nos reco-
nozcan y nos festejen, ahora hago
todo lo que digan ellos —sefialando
alaesposayalos hijos—, asi que me
dejo consentir”, dijo Rodrigo, quien
no ocultaba su felicidad en este dia
en que son celebrados los padres.

Asl, la constante eran las familias
tratando de organizar todo sin que
el papa se molestara, pues este do-
mingo era para festejarlo y lo que
menos querian era un conflicto:
“iPap4, cdlmate!, yavamosaentrar”,
se escucho en el recorrido realizado
por EL UNIVERSAL en el Centro
Histoérico de Coyoacan.

Otros mas aprovecharon para to-
marse una fotografia en la fuente de
los Coyotes y caminar un rato.

Los mas felices eran los abuelos,
algunos disfrutaban el paseo con sus
nietas, las correteaban, las cargaban
y consentian. “Nunca fue asi con no-
sotros, nos educd mas duro, pero ve,
con sus nietas es un pan de Dios”,
afirmé una hija mientras observaba
a la distancia como el padre de fa-
milia de 70 anos seguia por todos la-
dos a sus nietas de cinco anos de
edad, mientras el yerno, el papa de
las ninas, captaba el momento con
una fotografia en su celular.

“Yo siento que ahora no hay liber-
tades, hay mucho libertinaje. A
nuestra generacion nos educaron
con mano dura y ahora todo eso se
abandond. Losjévenes creen que es-
tan por encima de nosotros, ya no se
les puede decir nada, creo también
que la convivencia se esta perdien-

do, porque ahora todo es el celular,
en las cenas, las comidas o las con-
vivencias ya todo es el cel y nos en-
teramos de cosas de ellos viendo el
face y no nos dicen nada, antes todo
era diferente.

“En ocasiones creo que si hace
falta mano dura y no hablo de llegar
a los golpes, pero creo que si levan-
tarles la voz y decirles como son las
cosas es lo correcto. Aungue ni mo-

do, ahora nos toca también apren-
der y quiza cambiar todo eso, nues-
tros papads creian que eso era lo co-
rrecto y ahora nos estamos dando
cuenta que lo correcto es otra cosa
0 al menos eso cree esta genera-
cién”, comentd Enrique mientras se
tomaba una foto con su nieto, quien
le explicaba que la posicién noerala
correcta, pues el sol le daba en la ca-
ra, “asi estd bien, mijo”.

Quien no pudo ocultar su felici-
dad fue Martin, con 36 arios fue su
primer Dia del Padre, posaba en to-
dos lados cargando a su hija de cua-
tro meses. La nina también lucia fe-
liz, sonrefa con todos, pedia los bra-
zos del papd y este la complacia en
todo. “Hoy es su dia, que estén jun-
tos, yo les tomo las fotos”, decia la
mamad, quien tampoco podia ocul-
tar su cara de felicidad y en todo
apoyaba a su marido.

“Es mi primer afio como papa, es
una sensacion indescriptible, me
siento muy feliz. La verdad es que
no sabemos qué hacer, sélo quere-
mos estar con ella y, quiza, venir a
comer sea una tradicion, ademas
siento que es una gran responsabi-
lidad, porque le tengo que transmi-
tir todo lo que me ensefiaron, que
sea amable, simpadtica, educada y
respetuosa de todo y, lo mds impor-
tante para nosotros, que sea muy,
muy feliz. Antes creo que todo eso
de alguna manera eran gran parte
delamama, ahoradebe ser compar-
tido y eso pensamos”, sefiald. @
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RODRIGO
Padre de familia

"Pues siempre salimos a
festejar este dia y ahora
escogimos aqui, pero
Creo que todos pensa-
mos 1o mismo, hay mucha
gente, pero no pasa nada,
a idea es disfrutar

MARTIN
Padre de familia

“ES mi primer ano como
papa, es una sensacion
indescriptible, me siento
muy feliz. La verdad es
(ue no sabemos que
hacer, solo gqueremos
estar con ella*
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Padres, hijas, hijos festejaron el Dia del Padre este domingo en Coyoacan. Tras desayunar o comer en alguno de los
restaurantes, no pudo faltar la vuelta por el Jardin Centenario y la selfie junto a la fuente de los Coyotes.
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COMUNIDAD
Contrapeso acotado
La figura de concejal,
creada por los diputados
constituyentes de la CDMX,
tiene facultades limitadas
y, muchas veces, no es

tomada en cuenta, aseguran
exfuncionarios. / 26

ALERTAN OBSTACULOS
ENSULABOR _

PIDEN MAS

DENTE
PAA

GONGEJALES

INTEGRANTES DE DIVERSOS
concejos coinciden en que se
debe reformar la Constitucion
capitalina para garantizar
que los alcaldes atiendan las
observaciones que realizan

POR GEORGINA OLSON
georgina.olson@gimm.com.mx
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oncejales de diver-
sos partidos coin-
cidieron en que se
requieren reformas
para contar con mds
facultades y garan-
tizar que las que ya
tienen no se ejerzan
de forma limitada.

Aunque los diputados
constituyentes que redac-
taron la Constitucion de la
Ciudad de México crearon
la figura del concejo para
ser un contrapeso al po-
derdelalcalde, los actuales
concejales consideraron
que ello no se cumple.

En entrevistas por sepa-
rado con Excélsior, indica-
ron que la reforma tendria
que ser a la Carta Magna
localyalaLey Orgdnica de
Alcaldias a fin de asegurar
el cumplimiento de sus ta-
reas, entre ellas: la apro-
bacion del presupuesto,
supervision del gasto pu-
blico y programas sociales,
asi como gestion de nece-
sidades de los ciudadanos.

A tres meses y medio
de que arranque una nue-
va administracién en las 16
alcaldfas, comentaron que
uno de los principales retos
que enfrentan es el relativo

al presupuesto.

El articulo 53 de la
Constitucion local estable-
ce que les corresponde la
“supervision y evaluacion
de las acciones de gobier-
no, el control del ejercicio
del gasto publico yla apro-
bacion del Proyecto de
Presupuesto de Egresos”;
sin embargo, hay ediles
que no toman en cuentalas
observaciones o entregan
el documento con poco
tiempo para su analisis.

Daniel Herndndez, con-
cejal de Morenaen Tlalpan,
dijo que la alcaldesa Alfa
Gonzadlez “trataba de que
se aprobara el presupuesto
en fast track, sin discusion
y sin que nosotros tuvié-
ramos toda la informacién
sobrelamesa”

Mientras que Olivia
Garza, concejal del PAN
en Iztapalapa y diputada

local electa, expreso que
“después de que el con-
cejo aprobaba el presu-
puesto, el documento que
la alcaldesa presentaba

al Congreso local ya tenia
modificaciones”.

Incluso “al ejercer el
presupuesto hacian modi-
ficaciones de cudnto asig-
naban a cada rubro del
gasto, mo-
dificaciones
que no con-
sultan con
el concejo”,
agrego.

En ese
sentido,

Adrian

Alfaro, concejal del PAN en
Gustavo A. Madero, plan-
ted que se debe lograr un
manejo similar al de los
Mmunicipios.

“Afinal del afio, el cabil-
do puede proponer que el
recurso que no se ejercio
se destine a reparar las es-
cuelas o parques que mds
lo requieran, porque en las
alcaldias el concejo no tie-
ne voz en la materia, y el
recurso subejercido se re-
gresa a Finanzas, no hay
oportunidad de aplicarlo”.

RETOS

El concejal panista en la
Gustavo A. Madero sostuvo
que otra labor obstaculiza-
da es el enlace entre veci-
nosy directores de drea.

Afiadio que enla gestion
pasada un funcionario de
la demarcacion le dijo que
“desde el gobierno central
les ordenaron que las peti-
ciones de los concejales no
las atendieran, que solo si
venian del alcalde debian
atenderlas”.

Porello, plante6 que en-
tre los cambios deberia ser
obligatorio que los directo-
res generales y funciona-
rios de la alcaldia atiendan
las solicitudes de los con-
cejales para resolver peti-
ciones de la ciudadania.

“Ante todas estas cir-
cunstancias, si se requieren
reformas a la Constitucion
para darles mas facultades
y ‘mds dientes’, alos conce-
jales”, menciono Garza.

Otra de las problema-
ticas que enfrentan en el
ejercicio de sus funciones
es ser escuchados.

“En una sesion del con-
cejo, yo denuncié que habia
una cheleria donde habia
narcomenudeo y hasta tra-
tade mujeres, perolaalcal-
desa dijo que no eracierto.

“Tuvimos que mostrar

fotos del lugar para que lo
aceptaran, y despues de un

mes de exponer el tema en
medios y de dar entrevis-
tas, por fin llegé la Guar-
diaNacional adesmantelar
ese lugar”, recordo la con-
cejal panista en Iztapalapa.

Y sefiald que hubo in-
formacion que tuvo que
solicitar al Instituto de
Transparencia, Acceso ala
Informacion Publica, Pro-
teccion de Datos Persona-
lesyRendicion de Cuentas,
porque los funcionarios
de la demarcacion no se la
proporcionaban.

Ante la situacidn, Her-
nandez propuso que haya
sanciones para el edil que

no cumpla con
proporcio-

= nar los datos

necesarios
para que los
concejales
cumplan
sus fun-
ciones.
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Estos son algunos de los cambios
PROPUESTAS que, consideran, mejoraria su labor:

Entrega de reportes bimestrales para cumplir
con su tarea de “control del ejercicio del gasto
publico”.

Incluiry permitir participar a los presidentes de
cada comision del concejo en las reuniones del
drea correspondiente.

Garantizar que las peticiones que canalizan de los
ciudadanos sean atendidas con prontitud por los
funcionarios de las alcaldias.

Otro planteamiento que tienen es que su salario
se equipare al de un regidor en los municipios; es
decir, que pase de 28 mil a 40 mil pesos.

El conce-
jo fue creado
con la finalidad
de ser un contra-
peso a las deci-
siones del
alcalde.

llustracion: Abraham Cruz
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#PARTIDOMORENA

GANANVOTOS EN PRISION Y
toUNAS EN PUBTRAGION

50% DE AMBOS SECTORES
RESPALDARON A LA
ENTONCES CANDIDATA
CLARA BRUGADA

RUTA A0

L DMX@ sonasen postrécién; Morenaobtuvo
STETTIN ELHERALDODE 239 y PAN-PRI-PRD cerca de 177
i votos. Lo anterior, significa que la CUIDAN

DERECHD

_— ; diferenciaentre el primery segundo
Las personas en prisién preventiva

= . lugar fue de 62 sufragios.
y en estado de postracion, quienes Movimiento Ciudadano obtuvo
participaron por primera vez en el 22 votos.®
proceso electoral 2023-2024, de- ’ ol
cidieron dar su confianza a la coa- ejercicio se
licién Sigamos Haciendo Historia, realizo por
conformada por Morena-Verde-PT. primera vez
Deacuerdoal total de votos emi- para estos
tidos el pasado 2 dejunio, aproxima- sectores.
damente el 50 por ciento de estos
sectores voto en favor de la can- PERSONAS
didatura de Clara Brugada Molina. DEL SISTEMA @ Con
En prisién votaron aproxima- PENITENCIARIO ello se
damente mil 923 personas, de las FUERON CAPACK garantiza
cuales 904 decidieron por Morena TADOS POR el derecho
: : al voto de
(47 porciento). Entanto, 584 prefi- FL IFCM dllos.
rieronlacoalicibn Vamos X laCDMX, 5
quetenia como aspirante a Santiago
Taboada Cortina; y 251 eligieron la
opcién de Movimiento Ciudadano ®Del6al
con Salomén Chertorivski. 10 ‘,j? Imayo
Cabe destacar que la poblacién s o
iy . g su sufragio
en prision preventiva que participé riticipaas
lo hizo desde alguno de los siete o
centros penitenciarios de la capi-
tal: el Reclusorio Preventivo Varonil
Oriente, en el Reclusorio Preventivo
Varonil Norte, en el Reclusorio Pre-
ventivo Varonil Sur, en el Centro
Varonil de Reinsercién Social Santa
Martha Acatitla, enel Centro Femenil
de Reinsercién Social “Tepepan". el
CentroFemenil de Reinsercion Social
SantaMartha Acatitlayenel Centro
Varonil de Seguridad penitenciarial.
Entanto, untotal de 49 por ciento
delas personas en estado de postra-
cion apoyaron a Morena-PT-Ver- 2

de, yen segundo lugar a la coalicién s AT
PAN-PRI-PRD.

Engeneral participaron 492 per-

-
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FOTO: CUARTOSCURO

AFLUENCIA | e Casi dos mil personas en prisién preventiva participaron en las elecciones, en la CDMX.
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FOTO EE: F. VILLA DEL ANGEL
“Construiremos
comunidad en
AO al cerrar
las brechas”

¢ Se hizo un plan
con base tecnolégi-

ca: J. Lépez Casarin.
PAG. 38

Entrevista Javier Lépez Casarin, acae eeco

66 Se trabajara sobre los ejes prioritarios™

Ein Alvaro Obregon

construiremos comunidad
y usaremos tecnologia para
acortar brechas sociales

® £l alcalde electo afiméd que la coordinacion con los gobiemos de

la CDMX y federal permitiré solucionar los problemas que afectan a
los habitantes de esa alcaldia y contribuir a disminuir desigualdades

Diego Badillo
diego.badilo@eleconomista.mx

uego de senalar
que PVEM-Mo-
renay PT recupe-
raron de manera
contundente la
alcaldia de Alvaro Obregon
v que las impugnaciones a su
triunfo son un desproposito
con el objetivo de dilatar el
proceso de transicion, el al-
calde electo de esta demarca-
cion politica de la Ciudad de
México, Javier Lopez Casarin,
planted que su gobierno ten-
drd como objetivo construir

comunidad para acortar bre-
chas sociales y solucionar los
problemas publicos con base

en conocimiento.

Para lograrlo, dijo que, a
diferencia de lo ocurrido du-
rante los ultimos dos afios y
medio, establecera una es-
trecha colaboracion con los
gobiernos de la Ciudad de Mé-
xico y Federal; involucrard a
los habitantes en la identifi-
cacion de los problemas, cuya
solucion estard basada en el
uso de nuevas tecnologias e
innovacion.

En entrevista, el alcalde
electo destaco que hubo un
triunfo contundente de Mo-
renay sus aliados, no solo en
la alcaldia, sino en los distritos
locales y federales, la jefatura
de Gobierno de la ciudad v la

Presidencia de 1a Republica.

“Cuando ves un triunfo
respaldado por los ciudadanos
en torno a lo que representa la
4T, es muy claro el mensaje:
estamos haciendo lo correcto,
vamos en ese sentido y que-
remos seguir trabajando en
ello”.

Asimismo, afirmo que no

le preocupa la impugnacion a
su triunfo que en los proximos ,
dias tendrd que resolver la au-
toridad electoral.

Expuso que si bien la im- e

pugnacion es un recurso que
estd contemplado en la ley, lo

2 EL ECONOMISTA
— s

-

que es un desproposito es que -

PAN-PRI-PRD lo que estén
solicitando es anular la elec-
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cion, tratando de fundamen-
tar su exigencia en 10 puntos
que no estan ni fundamenta-
dos ni articulados.

“Lounico que puede enten-
der uno con una accion como
ésta es que se busca dilatar la
mesa de transicion (...) ¢§Qué
me preocupa?, que esta mesa
de transicion que he solicitado
ya varias veces y de diversas
formas nos la quieran retrasar
hasta tiempos en los que nos
sea dificil maniobrar”.

En ese sentido sefalo que
eso lo unico que perjudica es
a los habitantes de esta alcal-
dia, quienes requieren que los

servicios publicos no se vean
interrumpidos o afectados por
ninguna circunstancia.

El también exdiputado fe-
deral refirio que si bien son
diversas las demandas y pre-
ocupaciones de los obrego-
nenses uno de los principales
reclamos es la seguridad.

En ese sentido, considerd
fallida la estrategia de Blindar
Alvaro Obregén, implemen-
tada durante los ultimos dos
afos y medio en la demarca-
cion, ya que, si bien funciono
en la delegacion Benito Judrez,
al aplicarla alli no se tomaron
en cuenta las particularida-
des de ese territorio con una
amplia zona de barrancas, por
ejemplo.

Ademads, enfatizé que no
hubo una coordinacion en-
tre la alcaldia con el gobierno
capitalino “No la hubo por-
que rompieron la relacion. Al
haber antepuesto la ambicion
politica de una persona sobre
los intereses de 800,000 per-
sonas, pues estamos viendo
el resultado”, dijo en franca
referencia a la alcaldesa con
licencia, Lia Limon.

Ante esa situacion, indica,
lo que se requiere ahora para
generar condiciones de se-
guridad en la alcaldia es una

buena coordinacion con el
gobierno de la ciudad y con
el gobierno federal, lo cual,
aseguro, en los proximos tres
afios ahora si se tendra.
Lopez Casarin dijo que
cuenta con un plan en la ma-
teria, basado en el uso intensi-

vo de nuevas tecnologias de la
informacién y telecomunica-
ciones. Se recurrird al uso de
cdmaras habilitadas con inte-
ligencia artificial, conectadas
al C5 de la CDMX, monitoreo
con drones, reconocimiento
de matriculas de circulacion
V bodycamps.

Agrego que se duplicardan
los cuerpos policiacos y se lle-
vara una evaluacion perma-
nente de su desempeno.

El alcalde electo afirmo que
uno de los sellos distintivos de
sugobierno va aser justamen-
te la innovacion y la tecnolo-
gia que permita tener un go-
bierno digital que se valga del
andlisis de altos volumenes
de datos, con el fin de disefiar
politicas puiblicas basadas en
conocimiento.,

Por otra parte, menciono
que la coordinacion con los
gobiernos de la Ciudad de
México y federal también se
aplicard para solucionar otros
problemas, como el de 1a mo-
vilidad y el rescate ecologico
de barrancas.

En ese sentido, recalcd que
un componente en el disefio
de politicas publicas es el in-
volucramiento de la sociedad
no solo para identificar los
problemas que les apremian,
sino la forma de solucionarlos.

En ese tenor recalco, el ob-
jetivo es construir comuni-
dad, lo cual se logra involu-
crando alos ciudadanos en las
soluciones y en la prevencion.

Eso, ademads, permitird es-
tablecer alianzas y vinculos
entre gobierno y sociedad, in-
cluidos sectores académicos,
privado y de la sociedad civil,
abundd.

También destaco que se ha
integrado un programa de
gobierno en torno a los ejes
Seguridad, Servicios por Co-
lonia, Politicas Sociales, Po-
liticas Econdmicas v Politicas
internacionales, y ademads se
aplicara un programa de re-
gulacion de predios, no solo
con el objetivo de que los ciu-
dadanos tengan seguridad ju-

ridica de su patrimonio, sino
que les permita capitalizarlo.

Asimismo, se ubican ya
espacios para construir uto-
pias con la colaboracion del
gobierno de la ciudad.

Para el alcalde electo, el ob-
jetivo es ir dando pasos para
construir comunidad. “Con
esto vamos a resolver un alti-
simo porcentaje de los gran-
des retos que tenemos para
acotar las brechas de des-
igualdad”, enfatizo.

Un componente en e
disefio de politicas pabli-
cas es el involucramiento
de la sociedad no solo

para identificar los pro-
blemas que les apre-
mian, sino en la forma de
solucionarlos.
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En Alvaro Obregén se desarrollé un plan de seguridad basa-
do en el uso intensivo de nuevas tecnologias de la informacién
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Celebraciones en un dia muy
Padre para los jefes de familia

RESTAURANTES Y CENTROS COMERCIALES FUERON LOS LUGARES MAS VISITADOS

Originalidad. Casos comolafamilia
Navarrete, quienesnodejaronde
trabajar, trasladaron hasta su puesto
deperiodicoslos festejos

ANGELORTIZ

Los festejos por el Dia del Padre abarrotaron
restaurantes, parques, centros comerciales y
espacios urbanos donde las familias convivie-
ron; sinembargo, en algunoscasoslas celebra-
ciones fueron en los centroslaborales.

Para los festejos de los jefes de familia las
salidas a los restaurantes son una tradicion;
en algunos casos, los padres que no pueden
dejar sus labores como Ramén Navarre-
te, quien se dedica a atender un puesto de
periddicos, dijo a este diario que no puede
cerrarlo ni siquiera para celebrar y ahi se
realizala fiesta.

“En Navidad, Afio Nuevo, nunca quiere ce-
rrar por eso estamos hoy aqui con mi papa
para festejarlo, festejamos aqui también los
cumpleaiosyel dia del padre”, explico unade
lashijasdeRamon.

Para esta celebracion, la familia Navarrete

reparte lo necesario para el convivio, pues
algunos llevan los refrescos, otros el pastel,
alguien mads la mesa e incluso hay a quien le
tocallevar el anafre paralataquiza.

El espacio junto al puesto de periodicos
se convierte en un jardin familiar donde
la comida, las risas e incluso la musica no
faltan en ningtin momento para poner el
mejor ambiente durante las reuniones fa-
miliares.

Por otra parte, las familias mas tradiciona-
les no dejan de acudir a los restaurantes para
festejar el Dia del Padre, quienes aseguran

que es en parte por la comodidad de recibirla
atenciéonademasde que procuran consentirse
ydisfrutardeloqueles gustaparahacerdel dia
unevento muy especial.

“Procuramos consentirnos, salir a disfrutar

—
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deloquenosgusta”, explico Emmanuel Delga-
do, mientras que su hijo refirié que lo que méas
disfruta es poder compartir tiempo de calidad
consupadre.

La familia de Ividn Pedroza aprovecha los
fines de semana para celebrar por todos los
dias de trabajo y por poder estar juntos, sin
embargo, el Dia del Padre se vuelve atin mas

especial puescomodijo el pequefio lanes para
reconocer ellazo que comparte con él.

“Mi padre siempre vaaser miamigo porque
siempre me apoya”, explicé lan desde la mesa
deun restaurante donde celebrd a papa junto
asufamilia, y manifesto sentirse orgulloso de
la unidad que hay en ella y sentir su carifio al
acompaiarlo enun diatanespecial.

Sibienenestedomingoescomunverlosres-
taurantes abarrotados, pues explicaron que
tienen un incremento en sus ventas a lo largo
de todo el dia, los festejos también se extien-
denalosparques oalas plazas comerciales.

6  LUNES17DEJUNIODE2024

OPCIONES.
Algunos
padres
defamilia
comieron
pastely
antojitos
mexicanos,
otros
prefirieron
recorrerel
Bosquede
Chapultepec
consus hijos.
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Chatarra

en escuelas

En nueve de cada10
escuelas de la capital
se venden productos
procesados

que propician

la alimentacion
insalubre, esto
puede agravar
problematicas como
el sobrepesoy la
obesidad en nifios y
adolescentes

#Salud

CHATARRA
EN ESCUELAS

Ennueve decadalOescuelas
dela capital se venden
productos procesados que
propician la alimentacion
insalubre, esto puede agravar
problematicas como el
sobrepeso y la obesidad en
ninos y adolescentes

POR JOSELUIS RAMOS
@otroproletario

n la Ciudad de Mé-
xico (CDMX) mas
del 95 por ciento de
las escuelas ha sido
reportada en el ulti-

mo ciclo escolar por la venta de
alimentos chatarra que, pese a
su prohibicién, su venta es una
constante que repercute en la
salud de ninos y adolescentes
en nuestro pais.

“La problematica en la que
nos encontramos actualmente

es la mas grave en la que hemos
estado, ahora el 38 por ciento de |
nuestros nifos, nifias y adoles-
centes viven con sobrepeso y
obesidad. Las proyecciones nos
dicen que en los proximos siete
anos el 50 por ciento de nuestra
poblacion podra vivir con dia-
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betes, y siete millones de nifios
Y nifas viviran con sobrepeso”,
explico a Reporte [’ndz’go Liliana
Bahena, coordinadora del pro-
yecto Mi Escuela Saludable en E1
Poder del Consumidor.

De acuerdo con organiza-
ciones de la sociedad civil que
integran la Alianza por la Salud
Alimentaria, si continua la ven-
ta de alimentos chatarra en los
planteles educativos de edu-
cacién basica, el proximo ciclo
escolar habra 500 mil nifios y
adolescentes con obesidad en
todo el pais.

La plataforma Mi Escuela Sa-
ludable, que pusieron en mar-
cha desde 2015 la Red por los
Derechos de la Infancia en Mé-
xico y El Poder del Consumidor,
documento que durante el ciclo
2023-2024, el 95.2 por ciento de
los planteles de la capital permi-
ten la venta de alimentos de alto
contenido calodrico, ultraproce-
sados y bebidas azucaradas.

En el ultimo ciclo escolar,
la plataforma recibi¢ mil 184
reportes de 774 escuelas de la
CDMX gue no cumplen con los
Lineamientos Generales para el
Expendio de Alimentos y Bebi-
das en los Establecimientos de
Consumo Escolar en Educacion
Basica.

“Nosotros reconocemaos como
toxicos, o como obesogénicos, a
todos aquellos que promueven la
malnutricion. Multiples estudios

de Mi Escuela Saludable —que
tiene una década monitoreando
la regulacion, y no solo la regula-
cion, sino cémo estan los entor-
nos alimentarios— sefalan que
el 98 por ciento de las escuelas
no estan cumpliendo”, detalld
Bahena.

Entre los reportes recibidos
por Mi Escuela Saludable, des-
tacan datos como que, a nivel
nacional, el porcentaje de es-

da sana; mientras que en el 95.2
por ciento se comercializan ali-
mentos chatarra.

Por otra parte, el 57.1 por ciento
de los planteles de la capital ven-
den refrescos; el 53.8 por ciento
no vende frutas; el 79.1 por cien-
to no tiene comité para vigilar la
prohibicion dela venta de comida
chatarra; y en el 76 por ciento no
hay bebederos de agua.

“No solo es la disponibilidad
de sus productos de forma des-
medida, sino que es aun mas
grave porque no hay acceso a
alimentos saludables tampoco.
Entonces, son ese tipo de pro-
ductos la Uinica opcién de con-
sumo que tienen nifias y ninos
durante las cuatro o seis horas
que estan en la jornada escolar”,
sostuvo la coordinadora del pro-
yecto Mi Escuela Saludable en El
Poder del Consumidor.

Inaccion de autoridades

Aungue el 20 de diciembre de
2023 se publico en el Diario Ofi-
cialdela Federacion lareformaa
la Ley General de Educacion en

materia de entornos escolares
saludables, misma que obliga a
la Secretaria de Educacion Pu-
blica (SEP) a publicar nuevos
lineamientos para promover
estilos de vida saludables en

la alimentacion en 180 dias,

la dependencia federal no

ha cumplido a pesar de que

el plazo concluye este 17

de junio.

Eldocumento incluye dis-
posiciones que comprome-
ten a las cooperativas, come-
dores, maquinas expendedoras
y establecimientos de consumo
escolar a atenerse a la regu-
lacién, ala venta y prepa-
racion de alimentos vy
bebidas saludables, asi
como el consumo de

Asimismo, los criterios nutri-
mentales del Articulo 212 de la
Ley General de Salud prohiben
la venta y publicidad de alimen-
tos y bebidas procesados que
no favorezcan a la salud de los
estudiantes.

El pasado 12 de junio, la Alian-
za por la Salud Alimentaria exigio
a la titular de la SEP, Leticia Rami-
rez Amaya, la publicacion de los
nuevos Lineamientos de acuerdo
con lo dispuesto en la Ley antes
de que concluya el plazo estipu-
lado (17 de junio), sin que Ramirez
Amaya o la dependencia se pro-
nunciaran al respecto.

“Nosotros  lamentablemen-
te no hemos tenido grandes
acercamientos con la Secreta-
ria de Educacion Publica por-
que no nos los ha permitido.

Hemos pedido acceso a la in-

formacion a traves del INAI
para saber écomo esta el
cumplimiento?, (cudl es el
monitoreo que ellos tienen? Y no
tenemos respuestas, dicen que la
informacion no la tienen, que no
la encuentran”, subrayo Bahena.

El conflicto de interés

Sobre la aparente resistencia, in-
capacidad o conflicto de interés
por el cual no se han garantiza-
do entornos saludables en las
escuelas, Bahena indico que, ac-
tualmente, la venta de alimentos
chatarra cubre vacios que los go-
biernos no atienden.

“Hay un tema estructural en la
Secretaria de Educacion Publica
que permea varios aspectos. Uno
de ellos es que la SEP solamente
paga los honorarios de los maes-
tros, mas no hace mantenimiento
de infraestructura escolar”, refi-
rio la especialista de El Poder del
Consumidor.

Bahena explicé que con el
nuevo programa de La Escuela es

Nuestra, los planteles que concur-

w0

Caes o agua simple, v a ga- san recibiran financiamiento para - CHATARRA
cue;s £ 'clilcactllo? clelesllis rantizar el interés - infraestructura como comedores; ENESCUELAS
Einiole) feoniols| Btz EEREnL superior delanifiez. . | no obstante, aclard que no lo reci-

de al 98 por ciento. En el caso de
la CDMX solo en el 3.2 por ciento
de las escuelas se vende comi-

biran todos los afios.

“Las tiendas escolares fun-
gen como el sostéen de man-
tenimiento de toda la infraes-
tructura escolar, y con eso
estamos hablando vidrios rotos, _
sillas, pintar un bafo, papele- -
ria, todo lo sostienen las tiendas !
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CIFRA

95.2%

de las escuelas
vende comida
chatarra a nifios
y adolescentes
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