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Se tripl

ROXANA GONZALEZ

ntre eneroy el 20 de julio pa-

sado se registraron en el pais

178 casos de tosferina, una

cifra casi tres veces mayor

que los 67 casos reportados
en el mismo periodo del afio pasado,
de acuerdo con informacion de la Se-
cretaria de Salud.

El incremento de los casos prendio
las alarmas de la Organizacion Pana-
mericana de la Salud (OPS), que pidic al
gobierno del presidente Andrés Manuel
Lopez Obrador fortalecer el esquema de

Se triplican en
Meéxico casos
de tosferina

ALERTA LA OPS

Entre enero y el 20 de julio se
registraron en el pais 178 casos, casi
tres veces mds que en el mismo
periodo del afio pasado, de acuerdo
con informacion de la Secretaria de
Salud. Este incremento prendio las
alarmas de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), que
pidio al gobierno del presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador
fortalecer el esquema de vacunacion,
especificamente en nifios menores de
cinco anos, que ha ido a la baja
recientemente, e informar a la
poblacion en caso de sospecha o
confirmacion de la enfermedad. Pag. 5

ican casos de
tosferina en México

OPS EMITE ALERTA

La cobertura del
esquema
completo de la
vacuna
pentavalente es
de apenas 69 por
ciento en ninas y
nifios de hasta
dos aiios de edad

vacunacion, especificamente en nifios
menores de cinco anos, y alertar a la
poblacion para que tenga los cuidados
necesarios en caso de sospecha o con-
firmacion de la enfermedad.

La tosferina es una infeccion respi-
ratoria altamente contagiosa causada
por la bacteria bordetella pertussis, que
se transmite a través de las gotas de sa-
liva de una persona infectada al toser o
estornudar, especialmente en espacios

cerrados. Ademads, es una importante

causa de enfermedad y muerte en ni-
fos, explico el alergdlogo e infectélogo,
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Horacio del Olmo Téllez. g
Los sintomas principales incluyen

episodios de tos intensa que se pueden euwsa o
i : i lapancoes
confundir con un resfriado comun, apa-
reciendo entre siete y 10 dias después de
la infeccion. En casos graves se presen- =
tan tos persistente, fiebre, dolor de ca- =
beza, nduseas y dificultad respiratoria. & &
En opinicn del especialista, un factor [
que habria contribuido al aumento de ‘IE
esta enfermedad, que practicamente _,,
estaba erradicada en el pais, es el des- ¥=
censo en la aplicacion de la vacuna DPT,
que ademas de combatir la tosferina __
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también ataca la difteria y el tétanos.

“La tosferina estaba practicamente
erradicada en el pais, era muy raro sa-
ber de casos de esta enfermedad y si se
presentaban no se temia un contagio
amplio, pues la mayoria estabamos va-
cunados, pero desde hace algunos
anos, la aplicacion de la DPT, y en ge-
neral del esquema de vacunacion, ha
disminuido provocando, por supuesto,
que los casos aumenten como pasa con
otras bacterias o virus como el saram-
pion, por ejemplo”, dijo Del Olmo Te-
llez en entrevista.

De acuerdo con el dltimo reporte
(2023) del Fondo de las Naciones Uni-

das para la Infancia (Unicef) sobre va-
cunacion en el planeta, dos por ciento
de la poblacion mundial de menores sin
la vacuna DPT estd en México.

Desde el afio 2000 y hasta 2012, de
acuerdo con el reporte de la oficina de la
ONU, la cobertura de las primeras dosis
de esta vacuna —que se aplica a los dos
meses de edad y que desde 1999 formo
parte de la vacuna pentavalente, hoy
hexavalente— se mantuvo por encima
de 98 por ciento, con una pequena baja
a 96 por ciento en 2010. Para 2013 Ia co-
bertura volvio a caer hasta 90 por cien-
to, y se mantuvo en ese nivel hasta 2018.

En 2019, durante el primer ano del
gobierno del presidente Andrés Ma-
nuel Lopez Obrador, la cobertura se re-
dujo aun mas, hasta llegar a 84 por
ciento, nivel que no se supero sino has-
ta 2022, con 93 por ciento, pero que el
ano pasado se volvio a reducir a 89 por
ciento de cobertura.

En su alerta, la OPS recomienda a
México garantizar una cobertura de va-
cunacion de las tres dosis de DTP supe-
rior a 95 por ciento en nifios y “analice
las coberturas de vacunacion en nifios
de un afio y menores de cinco afios, con
especial énfasis en la identificacion de
grupos poblacionales con bajas cober-
turas”. La vacunacion también se reco-
mienda para los trabajadores de la
salud, especialmente los que trabajan
en maternidades, asi como para muje-
res embarazadas.

Datos de la Encuesta Nacional de
Salud y Nutricién (Ensaut) 2022 —los
resultados mds recientes—, realizada
por el Instituto Nacional de Salud Publi-
ca, indican que la cobertura del esque-
ma completo de la vacuna pentavalen-
te/hexavalente (tres dosis) es de apenas
69 por ciento en ninas y nifios de hasta
dos anos de edad.

José Luis Diaz Ortega, director gene-
ral del Centro Nacional para la Salud de
la Infancia y Adolescencia (Censia) de
la Secretaria de Salud, aseguro el 31 de
julio pasado a traves de un comunicado
que todas las instituciones del sector
en el pais tienen garantizado el sumi-
nistro de la vacuna hexavalente, que
incluye la DPT.

La declaracion del funcionario ocurrié
ante la elevada incidencia de casos de
poliomielitis en otros paises y el riesgo de
que esta enfermedad “se reintroduzca a
México”, donde desde hace mas de 30
anos no se han registrado casos de este
padecimiento.

ERRADICADA
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EXPERTOS atribuyen el aumento de los casos de tosfering,
que estaba erradicada, a la baja aplicacion de la vacuna DPT

|
En 2019, durante el

primer ano del go-
bierno del presidente
Lopez Obrador, la
cobertura de vacuna-
cion se redujo hasta
llegar a 84 por ciento

HORACIO DEL OLMO TELLEZ
ALERGOLOGO E INFECTOLOGO
“Estaba practicamente
erradicada, era muy raro
saber de casos y si se
presentaban no se temia un
contagio amplio”

'.\t:l.l:l.mhn wam dle
tosderina en Aindon

| E—

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
Literarias y Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacién por asi haberlo solici el cliente de i de EFINFO, tni con el prop6 de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota

es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningtn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmisién pablica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.



B SoldeINEXICo  Soereics cepivice

2024-08-04 01:28:40 696 cm2 Pagina: 1, 5 3/3

.‘ i o <4 1 i3
, = - * e

Campana de vacunacion para menores de edad en Hermosillo, Sonora, realizada en abril de este afo

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
Literarias y Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacién por asi haberlo solici el cliente de i de EFINFO, tni con el 6sito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota

es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacion publica, reproduccion y transmision ptblica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.



