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SISTEMA DE CUIDADOS
Prometen lavanderias
y comedores en CdMx

Se construiran 200 lavanderias, 200
comedores comunitarios y 200
espacios para cuidados infantiles. El
proyecto costara 60 mil millones de
pesos, anuncié Clara Brugada. Pag. 16

LAVANDERIAS, COMEDORES Y GUARDERIAS

Prometen hasta 60
espacios de cuidados

Brugada presento el plan
para revalorar el trabajo
que historicamente han
realizado las mujeres

GLORIA LOPEZ

a jefa de gobierno, Clara Bru-

gada, anuncio el nuevo Siste-

ma Publico de Cuidados en la

Ciudad de México que con-

templa la construccion de
200 lavanderias, 200 comedores co-
munitarios y 200 espacios para cuida-
dos infantiles.

En conferencia de prensa explico que
durante el sexenio destinara un presu-
puesto de 60 mil millones de pesos para
que opere el sistema, el objetivo es
construir 32 espacios al afio.

“Vamos a crear, tan solo en estos seis
anos, 200 espacios de Centros de Cui-
dado y Desarrollo Infantil que antes lla-
mabamos guarderias, y que van a ser
publicos, operados por el Gobierno de la
Ciudad, construidos por el Gobierno de
la Ciudad; 100 de estos centros van a es-

tar en las Utopias que vamos a construir
y los otras 100 van a estar tanto en Pila-
res como en otros espacios que tiene la
ciudad”, destaco.

La secretaria de Bienestar e Igualdad
Social, Araceli Damian Gonzalez, recor-

dé que dentro de la Ciudad de México un
millon 248 mil muieres brindaron cui-

dado frente a 660 mil hombres.

Segun la Encuesta Nacional de In-
gresos y Gastos de los Hogares (ENI-
GH), alrededor de 40 por ciento de es-
tas mujeres estan en edades reproduc-
tivas y en edades productivas, de 18 a
40 anos, por lo que la mayor carga esta
esa poblacién que cuida ninos peque-
os, que tiene que realizar trabajo do-
méstico y otro 50 por ciento tiene mds
de 40 afios.

En el marco del Dia Internacional de
los Cuidados y Apoyo anuncié que este
programa plantea la estrategia de las
“Tres R" que consiste en revalorar, re-
ducir y redistribuir el sistema de cuida-
dos en la capital.

“El primer objetivo es visibilizar esta
problematica, se trata de hablar de to-
das estas tareas que se llevan a cabo

principalmente por las mujeres a partir
de unrol desigual que la sociedad ha de-
signado y que hoy constituyen una de
las barreras mds importantes para aca-
bar con las barreras de desigualdad”,
expreso.

Subrayo que los principios del siste-
ma son desfeminizar las tareas de cui-
dado, romper los estereotipos de género
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de que las mujeres son las que deben

cargar con esta tarea, asi como sociali-
zar el trabajo de los cuidados. Brugada
agrego que ahi entra la participacion de
los gobiernos para lograr que se repien-
se la ciudad bajo una perspectiva de
cuidado.

“Alrededor de 10 mil millones de pe-
sos anuales se tendrian que estar desti-
nando para lograr que en seis afios pu-
diéramos tener una avance significati-
vo”, considero.

El sistema también contempla otor-
gar un apoyo economico mensual a las
personas cuidadoras, ademas de la pro-
puesta de una Ley de Cuidados a nivel
nacional y local. “Esta ley también debe
de contemplar la implementacion de
una especializada y robusta red de in-
fraestructuras y servicios de cuidado,
tanto en apoyos a la poblacién directa,
como transformaciones del espacio pu-
blico”, subrayaé.

Destaco que la propuesta de ley esta-
blecera las atribuciones en materia de
cuidados que le corresponderd atender
al gobierno de 1a Ciudad de México y a
las 16 alcaldias, ademas de realizar tra-
bajo conjunto con varias de las secreta-
rias locales.

El presupuesto también incluird pro-
gramas sociales para infancias, adoles-
cencias, universitarios, personas entre
57 y 59 anos y adultos mayores.

Las cooperativas de personas cuida-
doras tendrdn el nombre de “Cuneros
Comunitarios”, a los que nombraron
Cucos, que serdn organizados por per-
sonas cuidadoras en la comunidad y
brindaran atencion y cuidado a las ni-
fas y ninos.

“Ala poblacion en general el Sistema
Publico de Cuidados tiene como com-
ponente fundamental las tareas de
salud preventivas, asi que a lo largo y
ancho de la ciudad estaremos promo-
viendo un programa de salud a las fami-
lias casa por casa y tendremos espacios
de casas de salud preventiva, donde
tengan médico general, atencion psico-
l6gica, dental, nutricional, ginecologia,
pediatria, geriatria, asi como servicios
de mastografia y laboratorios clinicos”,
subrayo.

Para las adolescencias, la jefa de
Gobierno proyecté un programa inte-
gral de atencion a la salud mental, de

prevencion de embarazo adolescente,
salud sexual y reproductiva.

Brugada resalt6 que ademas se crea-
ran escuelas de masculinidades para
que los hombres tomen conciencia y
valoren los roles de farea que realizan
las personas cuidadoras.

QUE ELLOS APRENDAN
.

EL GOBIERNO también instalara una escuela de
nuevas masculinidades, con talleres para gene-
rar conciencia de los roles en la familia
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MIL MILLONES de pesos al
ano es la inversion requerida
para estos nuevos espacios

MILL('IN 248 mil mujeres brindan
cuidado frente a 660 mil hombres
en la ciudad, segun la ENIGH
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ROBERTO HERNANDEZ

£ CIUDAD..MEXICO

i CAPNAL « A TRANZSORNECH

CONFERENCIA DE PRENSA
LAMZAMI
SISTEMA PURLK ]

Las secretarias de Trabajo, Mujeres, Bienestar y Salud detallaron como se conforma este nuevo sistema de cuidados
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