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Atencion por
sobredosis
de fentanilo
se extiende
al3 estados

Registra Salud 50 casos tratados en
hospitales publicos y privados de
junio de 2023 a julio pasado

Ante el incremento de sobredosis
por consumo de fentanilo, la Secre-
taria de Salud (Ssa) introdujo un co-
digo para medir e identificar el nui-
mero de personas atendidasen hos-
pitales publicos y privados.

Este registro oficial comenzo en
junio de 2023 y —a un afio— ya se
han documentado 50 casos tratados
en instituciones médicas de 13 en-
tidades del pais.

En el ultimo semestre de 2023 se
registraron 19 hospitalizaciones, ci-
fraque aumentd a 31 durante los pri-
meros seis meses de este afio.

Autoridades sanitarias admiten
que el conteo es incipiente y aun
prevalece un subregistro de sobre-
dosis. La incidencia es encabezada
por Sinaloa y Baja California.

“Llama la atencion que también
comenzamos a ver registros en (...)
lugares donde anteriormente esono
ocurria”, sefiala Nadia Robles Soto,
directora del Observatorio Mexica-
no de Salud Mental y Adicciones de
la Secretaria de Salud.
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PERIODISMO DE INVESTIGACION
Y DATOS

MENORES DE EDAD
fueron atendidos por sobredosis de
fentanilo de junio de 2023 a julio pasado.
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CREAN GODIGO PARAMEDR
UBREDOSIS DE FENTANILO

La determinacion se toma ante el incremento en el nimero de casos v la poca informacion que hay sobre el
uso del opioide en México mas alla de la frontera norte. Aungue el conteo aun es incipiente, ya han detectado
varias intoxicaciones en 13 entidades del pais; se incluyen registros en la Ciudad de México y Canctin
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| registro de sobredosis de
fentanilo en México crece
afio con ano, sobre todoen el
norte del pais, por lo que la
Secretaria de Salud (Ssa) in-
trodujo un codigo para medir
el mimero de personas atendidasen
hospitales publicos y privados.

Este conteo oficial por intoxica-
ciones del opioide sintético comen-
70 apenas en junio de 2023, y hasta
el 31 de julio de 2024 se habian do-
cumentado 50 sobredosis en hospi-
tales de 13 entidades del pais.

Las autoridades sanitarias admi-
ten que el conteo es incipientey atin
prevalece un subregistro. Con este
codigo, por ejemplo, no se docu-
mentan las personas atendidasen la
calle por parameédicos o activistas.

La incidencia la lideran Sinaloa y
Baja California, con 17 y 16 sobredo-
sis, respectivamente. De manera
publica, instituciones de ambos es-
tados han reconocido que el proble-
ma es aun mayor que el reflejado en
estas cifras; sin embargo, el registro
es considerado por activistas y fun-
cionarios como un avance en el re-
conocimiento yla medicion del pro-
blema de consumo.

Elinforme sobre lasituaciondela
salud mental y el consumo de sus-
tanciasen Méxicodela Secretariade
Salud muestra que la demanda por
tratamiento de adiccion al fentanilo
ha crecido de 10 casos en 2018 a 518
en 2023.

Después delalinea

Nadia Robles Soto, directora del Ob-
servatorio Mexicano de Salud Men-
tal y Adicciones de la Secretaria de
Salud, explica que el objetivo del co-
digo es construir indicadores que
permitan dimensionar el consumo
de fentanilo en México y su presen-
cia fuera de la frontera norte.

“Llama la atencién que también
comenzamos a ver registros en la
Ciudad de México, Cuernavaca y
Cancun, donde anteriormente eso
no ocurria. No significa que sea la
misma situacion que en los estados
de la frontera, pero si se estan em-
pezando a registrar casos”, aclara.

Laclaveidentificada como Codigo
U94 para la intoxicacion por consu-
mo de fentanilo fue introducida co-
mo resultado de mesas detrabajoen-
tre activistas, académicos e institu-
ciones de salud publica. Esta basada
en la Clasificacion Estadistica Inter-
nacional de Enfermedades y Proble-
mas Relacionados con la Salud que
establece la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS).

Segun detalla la especialista, el
codigo esta formado por cuatro
subcédigos que determinan la in-
tencionalidad de la intoxicacion:
accidental, autoinfligida, por una
reaccion adversa a un tratamiento
hospitalario, o sila intencionalidad
esta baio investigacion.

“Hay una emergencia en Esta-
dos Unidos que no ha sido de la
misma dimension en México, pero
evidentemente surgio esta necesi-
dad de valorar qué tan grave es o
qué tanta presencia de estos casos
tenemos en el sistema de salud en
México”, argumenta la directora
del observatorio que depende de la
Comision Nacional de Salud Men-
tal y Adicciones (Conasama).

El registro de hospitalizaciones
porsobredosis incluye lasatencio-
nes en todos los nosocomios del
sistema: hospitales generales,
IMSS, ISSSTE, Fuerzas Armadas e
instituciones privadas.

Bebés intoxicados

Para este trabajo se reviso la infor-
macion clasificada con el Cadigo
U94 en los Cubos Dindmicos, una
herramienta de consulta de datos
estadisticos de la Secretaria de Sa-
lud. Alli se descubrio que, de los 50
intoxicados, seis son menores de
edad: dos bebés de un afio y cuatro
muieres de entre 15 v 16 afios.

Estas personas fueron atendidas
en hospitales publicos de Culiacan y
Navolato, Sinaloa; Tijuana, Baja Ca-

lifornia, y Benito Juarez (Cancun),
Quintana Roo, entre noviembre de
2023 y junio de 2024.

Uno de estos casos corresponde
al bebé Julian, quien fallecié en no-
viembre de 2023 por una hemorra-
gia pulmonar masiva provocada por
la ingesta accidental de fentanilo.
De acuerdo con notas periodisticas,
el bebé fue trasladado por sus pa-
dres al Hospital Pediatrico de Sina-
loa, ubicado en Culiacan, pero falle-
ci6 horas mas tarde.

El gobernador de Sinaloa, Rubén
Rocha Moya, dijo a la prensa que la
intoxicacion del bebé podria estar
relacionada con el contacto con per-
sonas que trabajan en la fabricacion
ilicita de la sustancia. Segun cifras
de decomisos de la Secretaria de la
Defensa Nacional (Sedena), en Cu-
liacan se concentran los centros
clandestinos para procesar pastillas
de fentanilo. Se han hallado maqui-
nas de tabletas y quimicos.

En Nogales, Sonora, ocurrio otro
caso de un bebé de 10 meses into-
xicado con fentanilo; éste no apare- EM&FEHW!I-J-
ce en el listado de la Ssa, pero si en
notas periodisticas. En mayo de #
2023, el recién nacido fue abando-

nado con un paro cardiorrespirato- 5 <.
rioenun hospital del ISSSTE, donde -~ -
salvaron su vida. La policialocal in- &%

formé que en el parial del bebé se :
encontraron cuatro pastillas de fen-

tanilo. Al acudiral domicilio del me-

nor, la fiscalia de Sonora detuvo a !

Jesuis Antonio, padre del bebé, al in-

tentar huir con 333 pastillas de fen- UNIVERSAL
tanilo y dinero en efectivo. e
Miltares y fentanilo ?‘g““ﬁ
En el registro de atenciones hos- .

pitalarias también destacan dos e o
sobredosis de un hombre de 28 !B &
afnos y una mujer de 27 afios con i Tl I
afiliacion al Instituto de Seguri- ____
dad Social para las Fuerzas Ar- [ @l== ' '
madas Mexicanas (ISSFAM), que ;
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res activos y retirados, asi como
a sus familiares.

Los casos de militares o integran-
tes de la Guardia Nacional intoxica-
dos por consumo de fentanilo se
han documentado publicamente
enSinaloa, Baja Californiay Tamau-
lipas. En la prensa, hay registros de
al menos una decena de militares
intoxicados. Tres de ellos murieron
a causa de la sustancia ilicita.

Apenas el 25 de julio pasado, dos
militares sufrieron una intoxicacion
mientras patrullaban en la zona
norte de Tijuana. Los soldados fue-
ron atendidos por paramédicos de
la Cruz Roja que salvaron sus vidas
con la aplicacion de naloxona, €l
medicamento que revierte los efec-
tosdelos opioides en el cuerpo, pero
que el presidente Andrés Manuel
Lopez Obrador decidio vetar parasu
venta sin receta médica.

De acuerdo con testimonios de
consumidores, en México el fenta-
nilo se inyecta en las venas diluido
enaguasalina ose fuma; tambiénes
mezclado con metanfetamina.

La sobredosis de fentanilo provo-
caunadisminucion de la respiracion
que puede culminar en un paro car-
diaco, potencialmente mortal. ®

EL DATO

El Codigo
U9%4 se
utiliza en
hospitales
publicos y
privados
para medir
sobredosis
de fentanilo.

Gonsumo peligroso

La Secretaria de Salud comenzd a contabilizar las hospitalizaciones
jpor ingesta de fentanilo en todo el pais. El registro apenas lleva un afo
y ya aparecen casos en 13 enticlades.

Atenciones hospitalarias por sobredosis de fentanilo*
Ocurridas entre junio de 2023 y julio de 2024
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*Incluye hospitales publicos y privados. Fuente: Secretaria de Salud.
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