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CARLA HUMPHREY

71 aniversario del voto de las

mujeres en México
stamos a unos días de que seE cumplan 71 años de que las

mujeres se les reconociera el
derecho constitucional de votaryser
votadas en elecciones federales. Para
ello, lo largo de la historia se han re-

gistrado importantes capítulos prota-
gonizadospor mujeresde nuestra na-

ción poralcanzaruna igualdad dede-
rechos respectoa los hombres.

Mujeres que lucharon pornues-

tra independencia como Josefa Or-

tiz. Leona Vicarioo Mariana Rodrí-

guez, también en la Revolución
Mexicana. Algunos datos impor-
tantes parten de 1916 con el Con-

gresoFeminista realizado en la ciu-
dad de Mérida, Yucatán, en vispe-
ras de la instalación del Constitu-

yente de 1917, en el que, por ejem-
plo, entre otras exigencias estaba

justamente el quese les permitiera
a las mujeres conformar las insti-
tuciones públicas. En 1922en dicho
estado sereconoceelderechode las

mujeresen participaren elecciones

municipales lo que resultó en la

elección de la primera mujercomo

regidora en Mérida.
En 1934 se presenta una inicia-

tiva de reforma constitucional que
pretendía otorgarle lamujer el de-

recho a votar y ser votada pero no

culminó el proceso legislativo co-

rrespondiente por lo que no con-

cretó esta reforma.
Fue hasta el 17 deoctubrede 1953

cuando se publicara en el Diario
Oficial de la Federación el Decreto
el derecho de las mujeres para que
pudieran votar y ser votadas en

puestos de elección popular.
A partir de esta disposición legal

ante la presión organizada de diver-
sasmujeres, se fueronabriendoalgu-
nos espacios de manera gradual para
su participación política, entre las

que destacan la igualdad ante la ley
en 1974: la de 1996 en que en la le-

gislaciónelectoralse recomendóa los

partidos políticos que las candidatu-
rasa diputaciones no excedieran en

un 70% de un mismo género; para
2008 la fórmula fue de 60%-40%.

En el Plan Nacional de Desarro-
llo (2013-2018) se transversaliza la

igualdad degénero el empodera-
miento de las mujeres en todas sus

áreasy, a pesar de que México per-
tenece diversosorganismos inter-

nacionales que impulsa la paridad
de género desde hace décadas, es

hasta 2014 que es incorporado el

principio de paridad de género en

la Constitución, lo que permitió en

2108 que casi se alcanzara la pari-
dad en la CámaradeSenadoresyen
2021 se materializara en la Cámara
de Diputaciones.

En 2021, propuse como presidenta
de laComisión de Igualdadde Género

y No Discriminación una propuesta
de Acuerdo para que las 15 candida-
turas para la renovación de las guber-
naturas de ese año cumplierancon el

principio de la paridad yque, si bien

fue aprobado por el Consejo General
del INE. su máximo órgano de deci-
sión, fue impugnado ante el órgano
jurisdiccional electoral correspon-
diente que, consideracio-
nes, dejó en firme que los partidos
cumplieran con la paridad debiendo
postular al menos7 mujeres en dicha

competencia electoral. Desde enton-

ces. la obligatoriedad de la paridad en

dasgubernaturasy en lajefaturad
bierno de la CDMX es una realidad.

Para laelección de esteañoel INE

ha concretado diversas normativas
que han permitido el fortalecimien-
to de la participación política de las

mujeres que abrió el camino para
que, porprimera vez en nuestra his-

toria, dos de tres candidaturas pre-
sidenciales fueran ocupadas por
mujeres compitiendo por la presi-
dencia de la República, por lo que
despuésde 200años resultó electa

primera mujer presidenta de Méxi-
CO: Claudia Sheinbaum Pardo.

Mucho hay aún por hacer para
lograr en todos los cargos de elec-
ción popular que exista una pari-
dad plena, sobre todo a nivel mu-

nicipal y, para 2030 el INE tendrá

que dictar los criterios para que los

partidos políticos cumplan con la

paridad en las candidaturas a la

presidencia de la República.
A 71 añosdel reconocimiento del

voto de las mujeres en México larga
ha sido la lucha que hemos librado
desde diferentes frentes y, porello,
estoy segura de que, el camino ha-

cia una igualdad sustantiva será

irreversible.

Consejera electoral

Mucho hay por hacer para lo-

grar una paridad plena en to

dos los cargos de elección.


