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Impulisan legalizar Ia
eutanasia en CDMX

Asociacion Libertad para Morir busca ayudar a personas
con condicion reducida a tener un deceso digno

MARIA CABADAS

—nacion@eluniversal.com.mx

Respaldada por filésofos, médi-
cos, sicologos, abogados y otros
especialistas en diferentes dis-
ciplinas de la UNAM y de ins-
tituciones privadas, la Asocia-
cion Libertad para Morir, A.C.,
presentard al Congreso de la
Ciudad de México una pro-
puesta de iniciativa de ley para
legalizar la eutanasia y la muer-
te médicamente asistida en la
capital del pais.

El proyecto busca apoyar a
quienes padecen, por ejemplo,
paraplejia (incapacidad para
moverse a voluntad) u otras con-
diciones que llevan a interrum-
pir su proyecto de vida sin im-
portar su edad, y a quienes lle-
gan al momento en que Su exis-
tencia carece de sentido, han
perdido el disfrute, o se encuen-
tran en situaciones limitantes.

La profesora de siquiatria en
la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténo-
ma de México (UNAM), Asun-
cién Alvarez del Rio, detalld que
la muerte medicamente asisti-
da es cuando un ser humano,
con su capacidad mental, pero
con condiciones de vida redu-
cidas al minimo, desea ejercer
su libertad de determinar si ya
no quiere vivir asi.

Otro caso es el suicidio mé-
dicamente asistido consistente
en recibir asistencia del perso-
nal de salud limitada a propor-
cionarle los medios y es la pro-
pia persona quien realiza la ac-
cion que motiva su deceso.

Diversos especialistas que
participaron en la sesion ex-
traordinaria del Seminario Per-
manente de Biogética sefialaron
quetoda personaque nogozade

salud fisica deberia tener el de-

recho de decidir sobre su vida y

recibir atencion profesional.
Durante la reunion, realizada

en el auditorio del Departamen-
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to de Psiquiatria y Salud Mental
de la Facultad de Medicina (FM),
lapropuesta fue presentada ante
estudiantes y profesores.
Alvarez del Rio, especialista
endilemaséticos, explicoquela
eutanasia es entendida comola
ayuda meédica que otorga al-

guien del personal de salud pa-
ra causar el fallecimiento de
manera directa.

Al hacer uso de la palabra,
Beatriz Vanda Cantén, profeso-
ra de la Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia, y una
de las promotoras de esa nor-
matividad, aseverd que el pro-
posito de la iniciativa de ley es
ayudar a pacientes con enfer-
medad o condicion limitada o
amenazante para su vida, irre-
versible e incurable.

En la sesion, la doctora en
Bioética por la UNAM y miem-
bro del Colegio de Bioética se-
fiald que “la muerte digna es la
que quiero para mi, que creo
que lo merezco si estoy en ca-
pacidad de decidlir; seria el me-
jor final posible, con el menor
dolor y sufrimiento”.

La lucha por la vida tiene
sentido, siempre y cuando pue-
dasrecuperar lasalud olas fun-
ciones, mantener un cuerpo
bioldgico a toda costa es absur-
do, apunt6. e
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Cualquier persona que no goza de salud fisica deberia poder
decidir sobre su vida, sefialaron especialistas.

ASUNCION ALVAREZ
Profesora de siquiatria

“[La muerte asistida] es
cuando un ser humano,
CON Su capacidad men-
tal... desea ejercer su
libertad de determinar Si
ya no quiere vivir"
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