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Venden
leche
materna
por internet

SHARON MERCADO

—nacion@eluniversal.com.mx

Ya no solo hay un mercado negrode
gasolina, armas, ropa y muchas
otras cosas en México, también ha
surgido la compra y venta de leche
materna a través de redes sociales, y
va en aumento.

No existe una regulacion para
evitar que se comercialice dicho ali-
mentoy hay mujeres que ofertan ca-
daonza (29 ml)deleche en 50y has-
ta en 100 pesos, dependiendo de si
es recién extraida o congglada

DEPREDADORES DE LEGHE
MATERNA, VAMPIROS BLANGUS

En México ya no sélo hay un mercado negro de gasolina, armas o ropa, también surge la compra-venta
de este alimento en redes sociales y va en aumento. No existe una regulacién para evitar su comercializacion
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n Méxicoyanosolo hayun
mercado negro de gasoli-
na, armas, ropa, y muchas
otras cosas, también ha
surgido la compra y venta
de leche materna a través

Asi, el mercado negro de la leche

materna explotd en la plataforma
Marketplace v grupos de Facebook.
Ahora abundan publicaciones de
hombres que preguntan “a como el
biberén” o “cudnto si es directo del
envase”. Ofrecen cantidades de di-
nero para tener videollamadas, fo-
tografias o videos de las madres
amamantando a sus bebés. Lo an-

el envase? Me fascina la leche ma-
ternaymasdesde el envase, scuanto
cobras por la videollamada?

—¢En serio vas a viajar solo para
comprar leche?, ;Has viajado mu-
chas veces?

—Es que aca en Querétaro son ‘L UNIVERSAL

mas apagadas las mujeres y se agiii-
tan y como me fascina mucho la le-
che materna tengo que buscar, si he

terior, es conocido como lactofilia o viajado. ;Qué edad tienes? L m
de redes sociales y va en aumen- lactancia erdtica. ]_21 aj%s ..mﬂ’ﬂ"‘
: Sl cataunn

to. Ademds, no existe una regu-
lacion oficial para evitar que se
comercialice dicho alimento,
por lo que las mujeres ofertan ca-
daonza(29mililitros)delecheen
50y hasta 100 pesos, dependien-
do si es leche recién extraida o
congelada.

Aunque el intercambio y dona-
cion de leche comenzé como una
préctica para que las madres alivia-
naran gastos en sus hogares, poco a
poco, estas comunidades empeza-
ron a llenarse de hombres que ofre-
cian mejores precios para conseguir
este liquido. ;La razon? Disfrutan y
se satisfacen sexualmente al consu-
mir leche materna, sobre todo si es
directamente del “envase”, es decir,

que la mujer los amamante.

EL UNIVERSAL converso con
un comprador que tenia especial
interés en tomar leche de una mu-
jer, pues le “fascina sentir el pecho
ysentirlaleche salir del pezon™. Pa-
ra esta practica, estaba dispuesto a
viajar de Querétaro a la Ciudad de
México, pagar un motel y mil 200
pesos para ser amamantado du-
rante 20 minutos.

“—Si me gusta la leche materna,
necesito un biberon lleno para mi,
pediré mas pero todo depende si me
gusta—, dice Miguel Angel a través
de un mensaje.

—¢Para ti o para tu bebé?—, se le
pregunto.

—Es parami, soysincero(...). Una
pregunta, ;nose puede tomar desde

—¢Neta tienes 21? La neta eres ==
muy jovencita y me gustan asi (...). & Hi

Yo seré tu bebé grande para que me

amamantes”. ==

Los llamadps vampiros blancos,
como Miguel Angel, suelen mandar
mensajes a madres que ofertan bol-

sitas de leche para mujeres que no -

pueden amamantar por diversas ra- FREMIEESEIEHE

T
i

el trueque, pues dan onzas de leche
a cambio de ropa, paniales, juguetes
0 leche en polvo.

EL UNIVERSAL también platico
con Mary, una mujer que lleva 3me-
ses con lactancia materna exclusiva
yque vende cada onza de lechea 50
pesos, a través de Marketplace. El
proceso de compra es sencillo: se le
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transfiere un anticipo paraquenose
desperdicielalecheyentregalacan-
tidad enun punto céntricode la Ciu-
dad de México.

Lavendedoraexplicoquelale-
che fresca puede estar a tempe-
ratura ambiente entre 6 a 8 horas
y hasta 24 horas almacenada en
refrigerador, pasado ese tiempo
se debe congelar para almace-
narla hasta 6 meses.

“Yo soy superhigiénica con todo
el proceso, igual tengo mibancode

pueden transmitir enfermedades
como el VIH, hepatitis B o hepatitis
C, entonces si la mujer no se realiza
estudios de laboratorio en los ulti-
mos seis meses como los pide, un
banco de leche humana institucio-
nal, por supuesto que puede trans-

mitir enfermedades, sobre todo el
VIH que se transmite por via verti-
cal”, explica a EL UNIVERSAL.
Ademas de las personas que dis-
frutan y encuentran placentero el

ria amamantar y tenia suficiente
capacidad economica, podia pa-
garle a otra mujer para amamantar

a su bebé. Era algo super comun y
de hecho habia lugares en la Ciu-
dad de México y en otros lugares
del pais donde era habitual encon-
trar nodrizas”, dice.

Agrego que como no hay una re-
gulacion sobre la procedencia de la
leche que se vende de manera in-
formal. En Meéxico, dice, existen

leche, entonces esterilizo mi ex- tomar leche materna, hay quienesla bancos de leche materna donde las
tract(;r uso lasbolsitas paraalma- consumen por los supuestos bene- minee que acaban de dar a ki,
s . ficios que trae para sus cuerpos, pueden donar leche que es utilizada

cenarla. Tengo clientes aue me
compran parasus bebés tanto para

pues entre la comunidad deportiva,
se cree que este liquido ayuda a for-

para bebés que nacieron prematu-
ros o que tienen enfermedades.

los prematuros como a las mamas “Obvi
que no les sale leche”, dice. Lleva mar musculatura o es un sustituto le ctg o Mg:itgongese pag gor esez
algunos meses vendiendo, asegu- de proteina en polvo. : e !

A diendo de las necesidades de los be-

ra que puede extraer 10 onzas de

leche fresca, pero si sus clientes
necesitan mas, las puede almace-
nar y las entrega de forma diaria o
periodica. Su banco de leche esta
en constanterotacion, yaquetiene
muchos compradores, por lo que
no se acumula ni almacena por
mas de una semana.

Sobre los vampiros blancos, con-
fiesa que si ha vendido a personas
adultas, pero no le gusta cuestionar
asus clientes, pues muchos de ellos
también la consumen para asistir a
los gimnasios y ganar masa muscu-
lar, mito que dos especialistas des-
mentiran mas adelante. “La ocupan
para varias cosas personales, la ver-
dad jamés les pregunto para qué la
quieren porquemedapena,onome
gustaria cuestionarlos, respeto la
discrecion, pero he investigado que
la usan las personas adultas con en-
fermedades o que van al gimnasio y
asi”, explica Mary.

Respecto a la parafilia que ha de-
tectado en clientes, aseguré que
nunca venderia toma directa, pues

“Las personas que creen este mi-
to piensan que la leche humana les
cae mejor y que al tomarla tienen
mejor rendimiento y energia; ya que
la leche humana no solamente con-
tiene proteinas, vitaminas y mine-
rales, también tiene muchos prebio-
ticos y probidticos, eso esloque me-
jora la absorcion intestinal de mu-
chos nutrientes”, dice.

Sobre la venta y donacion del lla-
mado oro liquido, refirié que cuando
no hay un control médico en la do-
nacion, existe el riesgo de transmi-
sion de enfermedades. La especia-
lista hizo énfasis en que el ser hu-
mano estd programado genética-
mente para ser destetado.

“En estudios antropoldgicos se
ha encontrado que el ser humano
esta hecho para ser destetado entre
los 5 y hasta los 7 afios de vida; en
nuestra practica social occidental
muchos lactantes son destetadosen
una edad mucho mas temprana co-
mo los tres o seis meses”, detalla
Acosta Prieto.

Por otra parte, no hay manera de
saber que la leche que ofertan por

bés, perosi hay filtros, o sea, nocual-
quier mujer puede ser donadora
porque algunas enfermedades se
pasan a través de la leche. Si una
mujer quiere donar, tiene que pasar
por esas pruebas por la seguridad
del bebé”, explica.

La persona donadora no debe fu-
mar, utilizar sustitutos de nicotina
como parches, nodebe consumiral-
cohol, drogas, no deberia de haber
recibido una transfusion de sangre
0 usar ciertos medicamentos o ha-
ber tenido ciertos tratamientos mé-
dicos y no debe estar expuesta a va-
rios tipos de virus como el ébola, zi-
ka o tuberculosis.

“Lalactancia erdticaes un tipode
prostitucién, muchos hombres bus-
can esta leche para satisfacerse se-
xualmente, no porque tengan un
bebé ni nada de eso. En esos grupos
de Facebook esta todo mezclado, es
un relajo. Si una mama estd pensan-
do en buscar leche materna para su
bebé, lo ideal es que se acerque aun
experto en lactancia materna”, afir-
ma. Ana Charfén ha recibido men-

las C’Dnd.iciones de seguridad de su internet sea auténtica, debido a que :ale; dlz;;r;: sc!):)[)ri Zr;nu?t:er‘iclsu:scsl.z:
o i e g es un alimento muy dinamico que xualep r lo que ella los bloquea o
ria contenido sexual. se modifica de acuerdoalaetapaen . or: ﬁ an . g m;lgu e

“Sé que son para uso personal de la que se encuentre el bebé. El color o o 1

ellos, porque solitos me dicen, tam-
bién me han salido clientes que
quieren toma directa, pero laverdad

ylaconsistencia cambian: puede ser
amarilla, blanca, gris azulado, espe-
sa, cremosa 0 mas liquida.

ha visto como algunas si venden su
leche para la satisfaccion sexual de
los compradores.

yo no doy ese servicio tanto por se- Al ser consultora de leche mater- ?{Por qm l?;gggfgf‘;a s
o e s i g I K0 SIperad tof. I eesonD ¥ cultad de Picologia de Ia UNAM,
por higiene jamasloaceptaria. Yono acompanadoamujeresqueson ace- dii s Og;ce ai a

doy ese contenido, ahora si que yo chadas por hombres que desean lam algu:imslag e
solo vendo; y también vendo cositas comprar su leche matema, por lo clay de las experiencias con

de novedades para ayudarme con
mis gastos”, dice.
Desmintiendo mitos de la leche matema
Laleche materna eselalimento mas
completo para un bebé, pues con-
tiene proteinas, vitaminas, minera-
les, entre otros. Sin embargo, la
compra de leche materna no es un
medio seguro, como lo son los ban-
cos de leche autorizados, advierte la
meédico y consultora de lactancia,
Miranda Acosta Prieto.

“A través de la leche humana se

quebloquean sus perfiles ylosiden-
tifican para alertar a otras mujeres
que no desean vender.

‘Antecedentes de laventa?

El contexto de la venta de leche ma-
ternase remontaa décadas atras, di-
ce a EL UNIVERSAL Ana Charfén,
consultora en lactancia materna
certificada internacionalmente;
puesantesde queexistierala féormu-
la infantil no era raro que la leche
materna se compartiera.

“Siuna mujer no podia o no que-

el medio ambiente. El sistema lim-
bico se activa al experimentar una

sensacion de bienestar o placer. ® gemuEEsEDE
IMATERNA, AMPRIE LA

o chortell Akl i il

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
de EFINFO, uni conel
es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacion publica, reproduccion y transmision ptblica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.

Literarias y Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacién por asi haberlo solici el cliente de

ito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota



%’EL UNIVERSAL El Universal

Seccién: Portada, Nacion 5
2024-08-19 03:14:15 1001 cm Pagina: 1, 16 3/4

MIRANDA ACOSTA PRIETO
Médico y consultora

“A traves de la leche hu-
mana se pueden trans-
mitir enfermedades como
VIH, hepatitis Bo C (...) Si
la mujer no se realiza
estudios de laboratorio
en los Qitimos 6 meses”

TV

ANA CHARFEN

Consultora en lactancia materna
“La lactancia erotica es
un tipo de prostitucion,
muchos hombres buscan
esta leche para
satisfacerse
sexualmente, no porque
tengan un bebe”

00

PESOS
la onza de leche materna
comercializada en Marketplace.

MESES
se puede conservar en el congelador
sin que pierda sus propiedades.

TEPREDADORESTE LEHE
METERNA RIS LA

B T
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